
4ª ANDAINA CONCELLO DE MUXÍA    
 

Datos da andaina 

 DATA: 7 DE MAIO DE 2016 

 Lugar De saída: ponte constante 

 HORA DE PRESENTACIÓN NO LUGAR DE SAÍDA: 9:45 HORAS 

 HORA DE SAÍDA: 10:00 HORAS 

 RUta LINEAL de 10 km.  

 O Tempo previsto para completar o percorrido é AO redor de 3 horas. 

 Hora prevista de chegada A praia de nemiña: 13:00 horas 

BUSES 

 OS BUSES CHEGARÁN A ponte constante AS 9:45 HORAS PARA DEIXAR AOS 

SENDEIRISTAS E terán que recollelos Ao redor das 13:00 horas na eXplanada 

do saburil na praia de nemiña. 

Track E PERFIL da ruta 

 

Descripción da ruta 

SAÍMOS DO MERENDEIRO DE PONTE CONSTANTE DIRECCIÓN AO LUGAR DE SAMBADE, ONDE 

PODEREMOS VER UN GRUPO DE CASAS DE PEDRA EN  RESTAURACIÓN. ContInuamos a 

camiñata dirección frixe. ALÍ PODEREMOS VER a igrexa románica de santa 

leocadia, datada no século xii. Proseguimos dirección baosilveiro disfrutando de 

tramos do camiño Xacobeo, para rematar a ruta no espectacular areal de 

nemiña. 

DURANTE TODO O PERCORRIDO GOZAREMOS DE FERMOSAS E DISTINTAS PAISAXES DE MONTE, 

AGRO, RÍOS, COSTA, ASÍ COMO PEQUENOS NÚCLEOS DE POBOACIÓN. 

 

¡PÉRDETE CON NÓs

 


